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QI-GONG-INSTITUT LI

GÖRZER STRASSE 181
D-8000 MÜNCHEN 90

FÜR BA GUA MEISTER

CHIAN HORST-RICHARD ZETTNERSAN

HAT VON MÄRZ 1991 BIS MAI 1993

AN DEN LEHRGÄNGEN

DER ERSTEN GRUNDAUSBILDUNG

IM TRADITIONELLEN QI-GONG

UNTER DER LEITUNG VON

QI-GONG-GROSSMEISTER ZHI CHANG LI

DIE PRÜFUNG ZUM BA GUA QI-GONG LEHRER BESTANDEN.

QI-GONG URKUNDE

8000 MÜNCHEN, 25.MAI 1993

ZHI CHANG LI

QI-GONG
BA GUA URKUNDE

Vorname Chian Horst-Richard

Familienname Zettnersan

Geburtsdatum 12.05.1943

Geburtsort Fürth/Bayern

Ba Gua-Chikung seit 03.01.1983

Ba Gua-Tai Chi Großmeister Prof. Dr. Dong Haiguan/
Hongkong/China

Deutsch-Chinesische Tao-Chikung Akademie
Fax 0951 / 700 983 38 · Tel. 0951 / 700 983 39

Seehofstraße 12 · 96163 Gundelsheim

KARATE-KYU-PRÜFUNGSLISTE
Verein / Schule / Abteilung (Vollständige Anschrift) Telefon

Vorwahl

Ruf-Nr.
Vereins- oder Abteilungssiegel

und Unterschrift

lfd.          Vor- und Zuname Datum Stellung Einzel- Serien- Kata Partner- Kampf- Selbst- Kampf- Neuer Bewertung

Nr. des Atmung techniken techniken für übungen Stil verteidigung regeln Kyugrad NB
letzten Kyu- +

Kyu- grade
grades

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Kyu

Kyu

Kyu

Kyu

Kyu

Kyu

Kyu

Kyu

Kyu

Kyu

Prüfungstag:

Gesamtzahl

nicht bestanden = (NB)

bestanden = (+)

Überprüfung verbands-
fremder Karate Kyugrade

Die unterzeichneten Prüfer
bestätigen, dass die Prüfungs-
und Verfahrensordnung
eingehalten wurde und die
Prüfung ordnungsgemäß mit
Prüfungsmarke für Karate
des DDK e.V. erfolgte.

Blatt 1 = Original an die DDK Bdgr. Karate mit Rückseite
Blatt 2 = Kopie an die DDK fachgruppe Karate
Blatt 3 = Kopie bleibt beim Ausrichter der Prüfung

_______________________________________________________

Unterschrift des Prüfungsvorsitzenden
(in Druckbuchstaben wiederholen

_______________________________________________________

Unterschrift des 2. Prüfers
(in Druckbuchstaben wiederholen

Karate-KYU-Prüfungsbericht
Kyu-Prüfung auf Vereinsebene

Kyu-Prüfung auf Landesebene

Kyu-Prüfung auf Bundesebene

1.

2.

3.

4.

5.

6.

DDK-Fachgruppe Karate__________________________________________

Bezirk__________________________________________

Die Kyu-Prüfung haben bestanden:

zum 5. Kyu zum 4. Kyu       zum 3. Kyu___________________ ___________________ ___________________

zum 2. Kyu zum 1. Kyu   ___________________ ___________________ ___________

Die Kyu-Prüfung haben nicht bestanden:

zum 5. Kyu zum 4. Kyu   zum 3. Kyu___________________ ___________________ ___________________

zum 2. Kyu zum 1. Kyu   ___________________ ___________________

Warum wurde die Kyu-Prüfung nicht bestanden:

Stellung Einzeltechniken Partnerübungen

Atmung Serientechniken Selbstverteidigung

Bewegung Kata Kampfstil

_______________ _______________  Kampfregeln   

Wie war die Vorbereitung und Ausrichtung der Kyu-Prüfung von Seiten des Ausrichters?

Welche Mängel wurden festgestellt?

Besondere Bemerkungen und Vorschläge der Prüfer

Raum für entwertende Kyu-Prüfungsmarken

Anerkennung von verbands-
fremden Karate Kyugraden

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

__________________________________________

Unterschrift des Prüfungsvorsitzenden

(in Druckbuchstaben wiederholen)

1           2            3           4            5            6            7            8            9            10

KARATE-DAN-PRÜFUNGSLISTE
Verein / Schule / Abteilung (Vollständige Anschrift) Telefon

Vorwahl

Ruf-Nr.
Vereins- oder Abteilungssiegel

und Unterschrift

lfd.          Vor- und Zuname Datum Stellung Einzel- Serien- Kata Partner- Kampf- Selbst- Kampf- Neuer Bewertung

Nr. des Atmung techniken techniken für übungen Stil verteidigung regeln DAN- NB
letzten DAN- Grad +

DAN- Grade
Grades

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

Prüfungstag:

Gesamtzahl

nicht bestanden = (NB)

bestanden = (+)

Überprüfung verbands-
fremder Karate Kyugrade

Die unterzeichneten Prüfer
bestätigen, dass die Prüfungs-
und Verfahrensordnung
eingehalten wurde und die
Prüfung ordnungsgemäß mit
Prüfungsmarke für Karate
des DDK e.V. erfolgte.

Blatt 1 = Original an die DDK Bdgr. Karate mit Rückseite
Blatt 2 = Kopie an die DDK fachgruppe Karate
Blatt 3 = Kopie bleibt beim Ausrichter der Prüfung

_______________________________________________________

Unterschrift des Prüfungsvorsitzenden
(in Druckbuchstaben wiederholen

_______________________________________________________

Unterschrift des 2. Prüfers
(in Druckbuchstaben wiederholen

Karate-DAN-Prüfungsbericht
DAN-Prüfung auf Vereinsebene

DAN-Prüfung auf Landesebene

DAN-Prüfung auf Bundesebene
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2.

3.

4.

5.

6.
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zum 4. DAN zum 5. DAN      zum 6. DAN____________________ ____________________ ___________________

___________________
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zum 4. DAN zum 5. DAN      zum 6. DAN____________________ ____________________ ___________________
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Stellung Einzeltechniken Partnerübungen

Atmung Serientechniken Selbstverteidigung

Bewegung Kata Kampfstil
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Wie war die Vorbereitung und Ausrichtung der DAN-Prüfung von Seiten des Ausrichters?

Welche Mängel wurden festgestellt?

Besondere Bemerkungen und Vorschläge der Prüfer

Raum für entwertende DAN-Prüfungsmarken

Anerkennung von verbands-
fremden Karate Kyugraden

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

__________________________________________

Unterschrift des Prüfungsvorsitzenden

(in Druckbuchstaben wiederholen)

1           2            3           4            5            6            7            8            9            10
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Vereins- oder Abteilungssiegel
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lfd.          Vor- und Zuname Datum Stellung Einzel- Serien- Kata Partner- Kampf- Selbst- Kampf- Neuer Bewertung

Nr. des Atmung techniken techniken für übungen Stil verteidigung regeln Kyugrad NB
letzten Kyu- +

Kyu- grade
grades
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bestätigen, dass die Prüfungs-
und Verfahrensordnung
eingehalten wurde und die
Prüfung ordnungsgemäß mit
Prüfungsmarke für Karate
des DDK e.V. erfolgte.

Blatt 1 = Original an die DDK Bdgr. Karate mit Rückseite
Blatt 2 = Kopie an die DDK fachgruppe Karate
Blatt 3 = Kopie bleibt beim Ausrichter der Prüfung
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Welche Mängel wurden festgestellt?

Besondere Bemerkungen und Vorschläge der Prüfer

Raum für entwertende Kyu-Prüfungsmarken

Anerkennung von verbands-
fremden Karate Kyugraden
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________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

__________________________________________

Unterschrift des Prüfungsvorsitzenden

(in Druckbuchstaben wiederholen)

1           2            3           4            5            6            7            8            9            10

KARATE-DAN-PRÜFUNGSLISTE
Verein / Schule / Abteilung (Vollständige Anschrift) Telefon

Vorwahl

Ruf-Nr.
Vereins- oder Abteilungssiegel

und Unterschrift

lfd.          Vor- und Zuname Datum Stellung Einzel- Serien- Kata Partner- Kampf- Selbst- Kampf- Neuer Bewertung

Nr. des Atmung techniken techniken für übungen Stil verteidigung regeln DAN- NB
letzten DAN- Grad +

DAN- Grade
Grades

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

Prüfungstag:

Gesamtzahl

nicht bestanden = (NB)

bestanden = (+)

Überprüfung verbands-
fremder Karate Kyugrade

Die unterzeichneten Prüfer
bestätigen, dass die Prüfungs-
und Verfahrensordnung
eingehalten wurde und die
Prüfung ordnungsgemäß mit
Prüfungsmarke für Karate
des DDK e.V. erfolgte.

Blatt 1 = Original an die DDK Bdgr. Karate mit Rückseite
Blatt 2 = Kopie an die DDK fachgruppe Karate
Blatt 3 = Kopie bleibt beim Ausrichter der Prüfung

_______________________________________________________

Unterschrift des Prüfungsvorsitzenden
(in Druckbuchstaben wiederholen

_______________________________________________________

Unterschrift des 2. Prüfers
(in Druckbuchstaben wiederholen

Karate-DAN-Prüfungsbericht
DAN-Prüfung auf Vereinsebene

DAN-Prüfung auf Landesebene

DAN-Prüfung auf Bundesebene

1.

2.

3.

4.

5.

6.

DDK-Fachgruppe Karate__________________________________________

Bezirk__________________________________________

Die DAN-Prüfung haben bestanden:

zum 1. DAN zum 2. DAN      zum 3. DAN____________________ ____________________ ___________________

zum 4. DAN zum 5. DAN      zum 6. DAN____________________ ____________________ ___________________

___________________

Die DAN-Prüfung haben nicht bestanden:

zum 1. DAN zum 2. DAN      zum 3. DAN____________________ ____________________ ___________________

zum 4. DAN zum 5. DAN      zum 6. DAN____________________ ____________________ ___________________

Warum wurde die DAN-Prüfung nicht bestanden:

Stellung Einzeltechniken Partnerübungen

Atmung Serientechniken Selbstverteidigung

Bewegung Kata Kampfstil

_______________ _______________  Kampfregeln   

Wie war die Vorbereitung und Ausrichtung der DAN-Prüfung von Seiten des Ausrichters?

Welche Mängel wurden festgestellt?

Besondere Bemerkungen und Vorschläge der Prüfer

Raum für entwertende DAN-Prüfungsmarken

Anerkennung von verbands-
fremden Karate Kyugraden

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

__________________________________________

Unterschrift des Prüfungsvorsitzenden

(in Druckbuchstaben wiederholen)

1           2            3           4            5            6            7            8            9            10



Meister Ma Weichi
im Zeichen des
Elements Holz

Meister Shi Liu
im Zeichen des

Elements Wasser

Prof. Dr. Dong Haiguan
 Großmeister der Quanshu-Taijiquan-

und Ba Gua Schule (1789 - 1879)

Meister
Cheng Tinghua
im Zeichen des
Elements Metall

Chinas berühmtester Kampfkunstmeister
der traditionellen-taoistischen Medizin

aus der Provinz Hubei

Großmeister Dong Haiguan
im Zeichen des Elements Feuer

Meister Yin Fu
im Zeichen des
Elements Erde

QI-GONG-INSTITUT LI

GÖRZER STRASSE 181
D-8000 MÜNCHEN 90

FÜR BA GUA MEISTER

CHIAN HORST-RICHARD ZETTNERSAN

HAT VON MÄRZ 1991 BIS MAI 1993

AN DEN LEHRGÄNGEN

DER ERSTEN GRUNDAUSBILDUNG

IM TRADITIONELLEN QI-GONG

UNTER DER LEITUNG VON

QI-GONG-GROSSMEISTER ZHI CHANG LI

DIE PRÜFUNG ZUM BA GUA QI-GONG LEHRER BESTANDEN.

QI-GONG URKUNDE

8000 MÜNCHEN, 25.MAI 1993

ZHI CHANG LI

QI-GONG
BA GUA URKUNDE

Vorname Chian Horst-Richard

Familienname Zettnersan

Geburtsdatum 12.05.1943

Geburtsort Fürth/Bayern

Ba Gua-Chikung seit 03.01.1983

Ba Gua-Tai Chi Großmeister Prof. Dr. Dong Haiguan/
Hongkong/China

Deutsch-Chinesische Tao-Chikung Akademie
Fax 0951 / 700 983 38 · Tel. 0951 / 700 983 39

Seehofstraße 12 · 96163 Gundelsheim

KARATE-KYU-PRÜFUNGSLISTE
Verein / Schule / Abteilung (Vollständige Anschrift) Telefon

Vorwahl

Ruf-Nr.
Vereins- oder Abteilungssiegel

und Unterschrift

lfd.          Vor- und Zuname Datum Stellung Einzel- Serien- Kata Partner- Kampf- Selbst- Kampf- Neuer Bewertung

Nr. des Atmung techniken techniken für übungen Stil verteidigung regeln Kyugrad NB
letzten Kyu- +

Kyu- grade
grades

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Kyu

Kyu

Kyu

Kyu

Kyu

Kyu

Kyu

Kyu

Kyu

Kyu

Prüfungstag:

Gesamtzahl

nicht bestanden = (NB)

bestanden = (+)

Überprüfung verbands-
fremder Karate Kyugrade

Die unterzeichneten Prüfer
bestätigen, dass die Prüfungs-
und Verfahrensordnung
eingehalten wurde und die
Prüfung ordnungsgemäß mit
Prüfungsmarke für Karate
des DDK e.V. erfolgte.

Blatt 1 = Original an die DDK Bdgr. Karate mit Rückseite
Blatt 2 = Kopie an die DDK fachgruppe Karate
Blatt 3 = Kopie bleibt beim Ausrichter der Prüfung

_______________________________________________________

Unterschrift des Prüfungsvorsitzenden
(in Druckbuchstaben wiederholen

_______________________________________________________

Unterschrift des 2. Prüfers
(in Druckbuchstaben wiederholen

Karate-KYU-Prüfungsbericht
Kyu-Prüfung auf Vereinsebene

Kyu-Prüfung auf Landesebene

Kyu-Prüfung auf Bundesebene

1.

2.

3.

4.

5.

6.

DDK-Fachgruppe Karate__________________________________________

Bezirk__________________________________________

Die Kyu-Prüfung haben bestanden:

zum 5. Kyu zum 4. Kyu       zum 3. Kyu___________________ ___________________ ___________________

zum 2. Kyu zum 1. Kyu   ___________________ ___________________ ___________

Die Kyu-Prüfung haben nicht bestanden:

zum 5. Kyu zum 4. Kyu   zum 3. Kyu___________________ ___________________ ___________________

zum 2. Kyu zum 1. Kyu   ___________________ ___________________

Warum wurde die Kyu-Prüfung nicht bestanden:

Stellung Einzeltechniken Partnerübungen

Atmung Serientechniken Selbstverteidigung

Bewegung Kata Kampfstil

_______________ _______________  Kampfregeln   

Wie war die Vorbereitung und Ausrichtung der Kyu-Prüfung von Seiten des Ausrichters?

Welche Mängel wurden festgestellt?

Besondere Bemerkungen und Vorschläge der Prüfer

Raum für entwertende Kyu-Prüfungsmarken

Anerkennung von verbands-
fremden Karate Kyugraden

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

__________________________________________

Unterschrift des Prüfungsvorsitzenden

(in Druckbuchstaben wiederholen)

1           2            3           4            5            6            7            8            9            10

KARATE-DAN-PRÜFUNGSLISTE
Verein / Schule / Abteilung (Vollständige Anschrift) Telefon

Vorwahl

Ruf-Nr.
Vereins- oder Abteilungssiegel

und Unterschrift

lfd.          Vor- und Zuname Datum Stellung Einzel- Serien- Kata Partner- Kampf- Selbst- Kampf- Neuer Bewertung

Nr. des Atmung techniken techniken für übungen Stil verteidigung regeln DAN- NB
letzten DAN- Grad +

DAN- Grade
Grades

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

DAN

Prüfungstag:

Gesamtzahl

nicht bestanden = (NB)

bestanden = (+)

Überprüfung verbands-
fremder Karate Kyugrade

Die unterzeichneten Prüfer
bestätigen, dass die Prüfungs-
und Verfahrensordnung
eingehalten wurde und die
Prüfung ordnungsgemäß mit
Prüfungsmarke für Karate
des DDK e.V. erfolgte.

Blatt 1 = Original an die DDK Bdgr. Karate mit Rückseite
Blatt 2 = Kopie an die DDK fachgruppe Karate
Blatt 3 = Kopie bleibt beim Ausrichter der Prüfung

_______________________________________________________

Unterschrift des Prüfungsvorsitzenden
(in Druckbuchstaben wiederholen

_______________________________________________________

Unterschrift des 2. Prüfers
(in Druckbuchstaben wiederholen

Karate-DAN-Prüfungsbericht
DAN-Prüfung auf Vereinsebene

DAN-Prüfung auf Landesebene

DAN-Prüfung auf Bundesebene

1.

2.

3.

4.

5.

6.

DDK-Fachgruppe Karate__________________________________________

Bezirk__________________________________________

Die DAN-Prüfung haben bestanden:

zum 1. DAN zum 2. DAN      zum 3. DAN____________________ ____________________ ___________________

zum 4. DAN zum 5. DAN      zum 6. DAN____________________ ____________________ ___________________

___________________

Die DAN-Prüfung haben nicht bestanden:

zum 1. DAN zum 2. DAN      zum 3. DAN____________________ ____________________ ___________________

zum 4. DAN zum 5. DAN      zum 6. DAN____________________ ____________________ ___________________

Warum wurde die DAN-Prüfung nicht bestanden:

Stellung Einzeltechniken Partnerübungen

Atmung Serientechniken Selbstverteidigung

Bewegung Kata Kampfstil

_______________ _______________  Kampfregeln   

Wie war die Vorbereitung und Ausrichtung der DAN-Prüfung von Seiten des Ausrichters?

Welche Mängel wurden festgestellt?

Besondere Bemerkungen und Vorschläge der Prüfer

Raum für entwertende DAN-Prüfungsmarken

Anerkennung von verbands-
fremden Karate Kyugraden

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

__________________________________________

Unterschrift des Prüfungsvorsitzenden

(in Druckbuchstaben wiederholen)

1           2            3           4            5            6            7            8            9            10


