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Judo: Alters- und Gewichtsklasseneinteilung 2008 
Einzelwettbewerbe 

 
 
 

Weibliche Jugend / Frauen 
Altersklasse Kampfzeit 

[min] 
Geburts- 
Jahrgang Gewichtsklassen 

Jugend U 10 3 1999 - 2000 Einteilung in Pools mit nicht mehr als 3 Kg Gewichtsunterschied 

Jugend U 12 3 1997- 1998 -22 -25 -28 -32 -36 -40 -44 -48 +48   

Jugend U 14 3 1995 - 1996  -32 -36 -40 -44 -48 -52 -57 -63 +63  

Jugend U 16 4 1993 - 1994    -40 -44 -48 -52 -57 -63 -70 +70 

Jugend U 18 4 1991 - 1992    -40 -44 -48 -52 -57 -63 -70 +70 

Jugend U 20 4 1989 - 1990     -44 -48 -52 -57 -63 -70 +78 

Frauen 5 vor 1989     -44 -48 -52 -57 -63 -70 +78 

 
 
 

Männliche Jugend / Männer 
Altersklasse Kampfzeit 

[min] 
Geburts- 
Jahrgang Gewichtsklassen 

Jugend U 10 3 1999 - 2001 Einteilung in Pools mit nicht mehr als 3 Kg Gewichtsunterschied 

Jugend U 12 3 1997- 1998 -24 -27 -30 -34 -38 -42 -46 -50 +50   

Jugend U 14 3 1995 - 1996 -34 -38 -42 -46 -50 -55 -60 -66 +66   

Jugend U 16 4 1993 - 1994   -42 -50 -55 -60 -66 -73 -81 -90 +90 

Jugend U 18 4 1991 - 1992   -42 -50 -55 -60 -66 -73 -81 -90 +90 

Jugend U 20 4 1989 - 1990     -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100 

Männer 5 vor 1989     -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100 

 
 
Anmerkungen: 
 

- Maßgeblich ist das Geburtsjahr derAthleten 
- Mindestalter ist 7 Jahre 

Deutsches Dan-Kollegium e.V.
Verband der Meister und Lehrer für Budo-Disziplinen

Verbandsoffenes Budo-Turnier am 1.05.2010 im Stutensee
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