
Deutsches Dan-Kollegium e.V.
Verband der Meister und Lehrer für Budo-Disziplinen

Wettkampfordnung für die „Offene Deutsche DDK Budomeisterschaft 2012“

Karate
Das neue Semi-Kontakt-System ist sehr schnell und muss mit den gegebenen Punkten für die Tisch-
besatzung, Seitenrichter und Hauptkampfrichter eine genaue Beurteilung vergeben. Dabei hilft die 
neue Punkte Wertungstafel. Hier eine kleine Regelaufstellung:

Die Unterscheidung in blau und rot der beiden Kämpfer. Jeder Kämpfer trägt jetzt nur den 
blauen bzw. roten Gürtel.

Ein Treffer mit dem Fuß zum Kopf ergibt 3 Punkte, zur Mitte mit dem Fuß 2 Punkte, Fausttech-
nik (auch Uchi) ergeben 1 Punkt.

Feger mit Niederfall und wertbarer Technik sowie eigenes Fallen und Gegnertechnik ergibt 3 
Punkte.

Der Kampf endet mit max. 20 Punkte, 8 Punkte Vorsprung, Zeit Ende - Kinder 2 Minuten oder 
3 Strafpunkte.

Diese moderne Umstellung für Karate-Wettkämpfe im DDK ergibt interessantere und schnellere 
Wettkämpfe.

gez. Willi Donner, 7. Dan Budokommission


