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1. Priufung

Jiu-Jitsuka, die sich in jeder Hinsicht fir das DDK einsetzen und Jiu-Jitsu im Namen des DDK verbreiten,
ohne dass sie ein herausragendes Amt auf Landes- oder Bundesebene ausiiben, bekommen die Méglichkeit
den 6. Dan Jiu-Jitsu durch eine Prifung zu erlangen.

Antrage zur Prifung sind Uber den Landesprifungsbeauftragten oder direkt an die Budokommission zu
richten.

Die Prufung findet ausschlieBlich auf Bundesebene statt (d.h. ein Prifer muss aus einem anderen Bundes-
land kommen; die Prufer werden von der Budokommission/Prasidium eingesetzt).

Die Praxis zur Verleihung des 6. Dan Jiu-Jitsu durch das Prasidium bleibt von der Prifung zum 6. Dan Jiu-
Jitsu unberihrt.

Korperliche Beeintrachtigungen werden wahrend der Prifung grundsatzlich bertcksichtigt !

2. Voraussetzungen

«  Der Jiu-ditsuka muss zum Zeitpunkt der Prifung 45 Jahre alt sein

« 20 Jahre Dan-Trager sein

- 10-jahrige Mitgliedschaft im DDK nachweisen kénnen

« die Prifung zum 5. Dan Jiu-Jitsu im DDK abgelegt haben

« aktive Lehrarbeit auf Vereins- und Landes-/Bundesebene sind Pflicht und werden von der
jeweiligen Fach-,Landesgruppe dokumentiert und der Budokommission mitgeteilt.

3. Vorbereitungszeit

+ 6 Jahre )
- 5 Jahre mit abgeschlossener Budolehrerausbildung/ UL-Lizenz

4. Lizenzen/Bescheinigungen

+  Budolehrerausbildung oder UL- A/C oder F- Lizenz Verkirzung der Wartezeit um 1 Jahr
- gultiger Erste Hilfe Nachweis nicht alter als 2 Jahre

Wurde durch die Budolehrerausbildung/ UL-Lizenz in einer vorherigen Priifung die Vorbereitungszeit
reduziert, verfallt die Mdglichkeit der Wartezeitverkirzung.

5.) Lehrbefahigungsnachweis

Der Lehrbefahigung wird im Rahmen der Priifung durch die Prifungskommission stichprobenartig Gberpruift.
Die Prifungsinhalte beziehen sich auf die schriftlichen Unterlagen zur Danprifung/Budolehrerausbildung, die
Uber die Budokommission bezogen werden kénnen.

Umfassende, schriftliche Ausarbeitung aus dem Budo-Bereich, Schwerpunkt Jiu-Jitsu (Geschichte, Stile,
Techniken, Kata, Methodik, Didaktik, Kuatsu, Anatomie, Atemi usw.).Die Ausarbeitung ist als Referat mit
einem Umfang von mind. 15 Seiten Din A 4 anzufertigen.

6. Vorkenntnisse

Beherrschung des Prufungsprogrammes bis einschlie3lich zum 5. Dan Jiu-Jitsu
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7. Kata

Demonstration von 2 Kata's; eine aus der Prifungsliste, die noch nicht zu einer vorangegangenen
Danprifung demonstriert wurde und eine freie SV-Kata mit mindestens einem Uke.

Die freie Kata soll mind. 15 Bewegungsablaufe enthalten.

Personeneinzelkata und Musikkata sind nicht erlaubt.

8. Sonderkenntnisse

Erlduterung und Demonstration des Jiu-Jitsu-Stil’s und die Besonderheiten der personlichen Lehrmethode
aufzeigen.

Formen der Selbstverteidigung aus Judo, Aikido, Karate und einem Budostil freier Wahl demonstrieren.
Ausfihrung von 10 Spezialtechniken aus je 5 verschiedenen Situationen in je 5 Varianten.

Selbstverteidigung mit 2 verschiedenen Gegenstanden (z.B. Gurtel, Halstuch, Zeitung usw.) demonstrieren.

9. Sonstiges

Nach erfolgreich bestandener Prufung, sind dem Jiu-Jitsuka die Urkunde als auch der rot-weif3e Guirtel
zu Uberreichen.

Frank Mundl
1.Vorsitzender der BG Jiu-Jitsu/DDK



