
DDK-Sommercamp 2026

Judo  -  Karate  -  Ju Jutsu - Nahkampf - Aikido  - BJJ  - Kickboxen - BJJ

12. - 14. Juni 2026 • Sportschule Hennef, Sövener Str. 60, 53773 Hennef (Sieg)

In diesem Jahr veranstaltet das DDK das traditionelle Budo-Sommer-
camp in der Landessportschule in Hennef/NRW. Die Judo-Halle bie-
tet auf 580 m² Gesamtfläche ideale Bedingungen für alle Budo- und 
Kampfsportdisziplinen. Die großzügige 430 m² große Mattenfläche 
schafft viel Raum für Technik, Taktik und intensive Trainingsphasen.
Wir möchten alle Erwachsenen und Jugendlichen herzlich zur Teil-
nahme an diesem Event einladen. Es wird wieder ein interessantes 
Programm mit vielen unterschiedlichen Budo- und Kampfsport-
Disziplinen zusammengestellt – mit  hochkarätigen Kampfsport/
Kampfkunst-Lehrern aus unterschiedlichen Disziplinen.

Veranstalter 	 Deutsches Dan-Kollegium e.V.
Ort:		  Sportschule Hennef, Sövener Str. 60,  53773 Hennef 
Anreise: 		  Freitag, 12.06.2026, bitte erst ab 16:00 Uhr
Abreise: 		  Sonntag, 12 Uhr

Themen/Programm: 
Dieser Lehrgang richtet sich an  alle Budoka und Kampfsortler ab  
16 Jahre, unabhängig von der Graduierung oder Kampfsport-Disziplin.

Anmeldeschluss ist der 17. April 2026
Weitere Informationen und Anmeldeformulare unter www.ddk-ev.de

Programm:
Grundlagentraining, Übungs- und Trainingsformen, aktuelle Wettkampf-
techniken, Kata-Training (Übungswaffen mitbringen).  
Für Mitglieder des Deutschen Dan-Kollegiums e.V. besteht die Möglich-
keit Prüfungen abzulegen, sofern die Voraussetzungen erfüllt sind. Bei 
Teilnahme am kompletten Wochenende, sind nur die Prüfungsmaterialien 
zu zahlen. Eine Prüfungsgebühr entfällt. Eine Genehmigung der Budo 
Kommission und des Schatzmeisters sind Voraussetzung und bis zum 17. 
April  2026 anzumelden. 

Teilnahmegebühren:   
Für DDK Mitglieder: 	 Doppelzimmer  180,- € / Einzelzimmer 220,- €
Nichtmitglieder:	 Doppelzimmer  220,- € / Einzelzimmer 260,- €

Leistungen:   
In den Teilnahmegebühren sind die Lehrgangsgebühren, Unterbringungs-
kosten (2 Nächte), die Verpflegung und ein Event-T-Shirt enthalten.
(2 x Frühstück, 2 x Mittag, 2x Abendessen) in Einzel- bzw. Doppelzimmern. 

Anmeldung hier 

über www.ddk-ev.de oder 
direkt über den Link im QR-Code

Referenten*: 
	
	 Gerhard Schmitt
	 9. Dan Ju Jutsu, 5. Dan Judo,  
	 1. Dan Karate, 1. Dan Taekwondo
	 Vorsitzender der Budokommission
		
	 Peter Gessner	
	 7. Dan Ju-Jutsu
	 2. Dan Jiu Jitsu, 1. Dan Judo
	 Präsident des DDK e.V.

	 Stefan Buben	
	 7. Dan Judo, 5. Dan Jiu-Jitsu 
	 7. Meistergrad Sambo
	  8-facher Deutscher Meister im Judo
	  Zweifacher Vize-Europameister
	 Mannschafts-Vize-Europapokalsieger
	 Vize-Weltmeister im Sport-Sambo

	 Uwe Habermann	
	 7. Dan Judo
	 mehrfacher Judo Kata Meister 
	 Fachleiter Judo im DDK

	 Ulrich Vaerini	
	 5. Dan Karate
	 Fachbeauftragter für Karate

	 Stefan Becker	
	 4. Dan Aikido
	 Fachbeauftragter für Aikido	
	 DDK Pressereferent

	 Nebojsa Lazovic	
	 4. Dan Kickboxen
	 Fachbeauftragter für Kickboxen

	 Oliver Schöpchens 
	 Brazilian Jiu Jitsu (Black Belt)
	 2. Dan Judo
	 Fachbeauftragter Brazilian Jiu Jitsu 

*kurzfrstig können sich in der Liste der Referenten änderungen ergeben.

Effektives  

Nahkampf-Training

Ju-Jutsu in der Justiz-Praxis

Judo-Kata

Open Guard Passing mit Finish-Techniken

Aikido - eine Lebenshaltung

Kickboxen als SV

Techniken des Shorin ryu Karate

https://forms.gle/7LToA1H8gQPgNJGW8
https://forms.gle/MnaqT2sWZXbeF8Rh8
https://forms.gle/7LToA1H8gQPgNJGW8

